


Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 95 см.

Вам потребуется:
Ткань в диагональный рубчик (с покры-
тием) 2,10–2,10–2,30–2,30–2,30 м шири-
ной 145 см; плотное трикотажное полот-
но для длинных рукавов 0,70 м шириной 
130 см для всех размеров; подкладочная 
ткань 1,30–1,30–1,50–1,50–1,50 м шири-
ной 140 см; флизелин G 785; 3 большие 
кнопки для пришивания.
Рекомендуемые ткани: держащие форму 
жакетные ткани, плотные трикотажные 
полотна для длинных рукавов.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно 
для модели 113. Деталь 2 удлинить на 
указанную величину. С детали 1 подборт 
переснять как отдельную деталь. С дета-
ли 1 мешковину кармана переснять как 
отдельную деталь, мешковина кармана 
одна для всех размеров.
На детали 1 метки кнопок поставлены 
для размера 36. Для размеров 38–44 
метки верхней пары кнопок поставить 
на таком же расстоянии от среза горло-
вины, как у размера 36. Метка нижней 
кнопки одна для всех размеров.
Припуски:
На швы и по срезам — 1,5 см, на под-
гибку низа жакета и низа рукавов (де-
таль 6) — 4 см (не забудьте про боко-
вые скосы припусков на подгибку низа 
рукавов!), детали подкладки выкроить с 
припусками на швы и на подгибку низа 
1,5 см.
Раскрой:
Из ткани в диагональный рубчик (с по-
крытием):
	1 	Полочка � 2х
		 Подборт � 2х
		 Мешковина кармана � 2х
	2 	Спинка со сгибом � 1х
	3 	Боковая часть � 2х
	4 	Обтачка горловины спинки со сгибом 
� 1х
	5 	Рукав-крылышко � 2х

Из плотного трикотажного полотна:
	6 	Длинный рукав � 2х
Из подкладочной ткани: деталь 1 за вы-
четом ширины подборта, деталь 2 за 
вычетом ширины обтачки горловины 
спинки и со складкой по линии сере-
дины спинки шириной ок. 2 см на сво-
бодное облегание, детали 3 и 5, а также 
мешковины карманов.
Прокладка: см. детали на плане рас-
кладки, выделенные серым цветом. Так-
же прокладкой дублировать припуски на 
подгибку низа жакета.
Пошив:
• Для размеров 40–44 на полочках ста-
чать нагрудные вытачки, глубины выта-
чек заутюжить вниз. Для размеров 36 и 
38 рельефные срезы полочек от • до • 
припосадить.
• Боковые части притачать к полочкам, 
оставив в швах открытыми входы в кар-
маны. Припуски швов разутюжить.
• Карманы в швах — см. модель 130.
• Выполнить рельефные швы по спинке 
и плечевые швы. Подборта и обтачку 
горловины спинки стачать по плечевым 
срезам. 
• Подборта и обтачку горловины спинки 
приколоть к жакету лицевой стороной 
к лицевой стороне. Проложить строч-
ку вдоль нижнего среза жакета, срезов 
бортов и среза горловины, оставив вни-
зу открытыми срезы длиной по 3 см (до 
концов подбортов). Подборта и обтачку 
горловины спинки отвернуть на изнаноч-
ную сторону, края приутюжить. Припуск 

на подгибку низа жакета заутюжить на 
изнаночную сторону, но пока не при-
шивать.
• На каждом рукаве-крылышке стачать 
вытачку, вершина вытачек лежит точно 
на размеченной линии шва втачивания 
рукава. Глубину вытачки разрезать по-
средине, не доходя ок. 3 см до вер-
шины вытачки, и разутюжить, слабину 
у вершины вытачки сутюжить. На каж-
дом рукаве-крылышке из подкладочной 
ткани стачать вытачку, глубину вытачки 
приутюжить. На рукавах жакета и под-
кладки выполнить швы. Припуски швов 
разутюжить. Каждый рукав подкладки 
натянуть на рукав жакета лицевой сто-
роной к лицевой стороне, нижние срезы 
сметать. Припуски шва срезать близко 
к строчке. Подкладку отвернуть на из-
наночную сторону, край приутюжить. 
Сметать срезы пройм рукава жакета и 
подкладки. Рукава-крылышки вметать в 
проймы.
• На каждом длинном рукаве выпол-
нить шов, начав/закончив строчку точно 
у размеченной линии шва втачивания 
рукава. Припуски шва разутюжить. При-

пуск на подгибку низа рукава заутюжить 
на изнаночную сторону и пришить вруч-
ную. Припуск по срезу втачивания рука-
ва ниже поперечных меток (контрольные 
метки 7 и 8) срезать, у поперечных ме-
ток — наискосок к краю припуска. Между 
поперечными метками срез втачивания 
рукава обметать, он остается открытым 
и не втачивается. Длинный рукав при-
сборить по окату и вметать с изнаночной 
стороны в пройму жакета поверх рукава-
крылышка. Рукав-крылышко и длинный 
рукав втачать вместе в пройму жакета. 
Нижний участок среза втачивания длин-
ного рукава остается свободным. При-
пуски шва втачивания рукава заутюжить 
на полочку и спинку. 
• На спинке подкладки застрочить по 
линии середины спинки складку на 
свободное облегание вверху и внизу на 
длину по ок. 5 см, между швами складку 
заметать. Глубину складки заутюжить в 
одну сторону. На подкладке выполнить 
швы (для размеров 40–44 также стачать 
нагрудные вытачки), как на жакете.
• Подкладку притачать к внутренним 
срезам подбортов и обтачки горловины 
спинки, при этом нижние срезы подбор-
тов отвернуть вниз. Подкладку вложить 
в жакет изнаночной стороной к изна-
ночной стороне. У швов втачивания ру-
кавов подкладку подвернуть и пришить 
вручную. Подкладку подвернуть вдоль 
нижнего края жакета, сгиб слегка при-
утюжить, оттянуть мягкой дугой вверх и 
приколоть к подгибке низа. Оставшиеся 
открытыми срезы подбортов и подклад-
ку пришить вручную к подгибке низа. 
Излишнюю ткань подкладки отвернуть 
вниз, слегка приутюжить.
•  Верхние части кнопок пришить под 
правую полочку по разметке равно-
мерными стежками, выводя иглу на 
лицевую/изнаночную сторону жакета. 
Правую полочку наложить на левую 
полочку, совместив линии середины 
переда. На левой полочке поставить 
метки для нижних частей кнопок. Ниж-
ние части кнопок пришить. 
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. Если стоит только одно число, то оно относится  ко всем размерам. 
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Детали 1-6
размер 36
размер 38
размер 40
размер 42
размер 44

Для размеров 40–44 с нагруд-
ными вытачками

Ткань в диагональный рубчик 
(с покрытием) шириной 145 см

Размеры 36, 38

Размеры 40–44
Плотное трикотажное 
полотно шириной 130 см

Размеры 36–44

Ткань/трикотажное 
полотно сложить вдвое 
лицевой стороной во-
внутрь. Для размеров 
36, 38 рукава-крылыш-
ки, выступающие на 
плане раскладки за 
сгиб ткани, выкроить в 
последнюю очередь из 
разложенного в один 
слой лоскута ткани. 
Правый и левый рукава 
выкроить симметрично.

Планы раскладки 
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